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Orienteringsprogram  

2023 



Orienteringssäsongen kör i gång om några veckor. Vi kommer i år igen att ordna fyra 

Perhonjokiträningar och en natt-cup. Nytt för i år är Ekorrtour för juniorer. Information om 

ändringar i programmet mm. hittas på vår hemsida www.okterjarv.net. 

 

Perhonjokilaakso-träningar 

Perhonjokilaakso-träningarna hålls på tisdagar med start kl. 17-19, ifall inget annat nämns. Det kan 

komma ändringar i programmet, så kolla respektive förenings hemsida. Kartavgift 6 €. Under 16-

åringar gratis. Att låna emit-kort kostar 1 € för över 16-åringar. Iltarastipassi för juniorer fås av 

arrangörerna. 

NYTT! Genom att betala 25 € får man delta i alla fem träningar som OK Terjärv ordnar. Betala till 

OK Terjärvs konto FI82 5553 0320 0531 27 och skriv ”startavgift 2023” som meddelande. 

Banlängder: A-bana 6-7 km, B-bana 4,5-5,5 km, C-bana 3,0-3,5 km, D-bana 1,5-2,5 km, RR-bana 1-2 

km. 

Datum Plats Vägvisning Obs 
25.4 Perho, centrum rv 13 sprint / kvartersorientering 
1.5 Kaustby, Nikula rv 13 kl. 13.00 
9.5 Vetil, centrum rv 13  
16.5 Halso, Ylikylä (Länttäpatti) lv 7530  
23.5 Terjärv, Djupsjön rv 13 Valter F, Matias F 
30.5 Kaustby, Järvelä sv 63  
6.6 Perho, Haukkakallio rv 13  
13.6 Kaustby, Vintturi lv 7530 även stafetträning 
20.6 Vetil, Pulkkinen rv 13  
27.6 Perho, Peltokangas rv 13  
4.7  Halso, Ylikylä 

(Haukanpesä) 
lv 7530  

11.7 Terjärv, Kaitåsen lv 7430 Byakamp. Frey D, Nina E, Pamela K, Michaela F  
18.7 Kaustby, Puhkio sv 63  
25.7 Vetil, Vehmaskallio rv 13  
1.8 Terjärv, Vuojärvi lv 7450 Kommunmästerskap. Tomas K, Karri N 
8.8 Kaustby, Siliäkallio rv 13  
15.8 Vetil, Patana lv 750  
22.8 Halso, Liedes lv 7511  
29.8 Perho, Salmelanharju rv 13  
5.9 Kaustby, Idrottscentrum rv 13 sprint 
12.9 Vetil, Sulkaharju rv 13  
19.9 Terjärv, Sportstugan lv 7430 kl. 16.30.  Johnny F, Patrick F 
 Halso, Käpylä lv 7511 natt-cup 
 Vetil, centrum rv 13 natt-cup 
 Perho, centrum rv 13 natt-cup 
 Terjärv, Bredbacka lv 7430 natt-cup, Johan G, Hanna K 
 Kaustby, Vintturi sv 63 natt-cup 

 



Ekorrtour 

Ekorrtour är en ny serie med lekfulla tävlingar för nya orienterare, men även för dem som redan 

varit med och tävlat tidigare. Ekorrtour är riktat åt juniorer under 16 år och det finns 4 olika 

klasser. Följeslagare är tillåten i alla klasser och deltagandet är gratis. Mera info samt 

förhandsanmälning kommer att finnas på IF Brahes hemsida. 

30.5 Nykarleby, Brännon IF Minken 
13.6 Kronoby, Tössbacka IK Kronan 
10.7 Terjärv, Kaitåsen OK Terjärv 
25.7 Jakobstad, Östanpå IF Brahe 
8.8  Kronoby, Snåre OK Botnia 
22.8 Pedersöre, Bennäs IK Falken 
29.8 Karleby,  Gamlakarleby IF 

 

Plock ur tävlingskalendern 

29-30.4 Virkiän kevätkansalliset Lapuan Virkiä 
6.5 När-cup I - sprint IK Falken 
7.5 Stafett DM Närpes OK 
13.5 Långdistans DM IF Brahe 
18.5 KPO-stafett Kannuksen Ura 
21.5 Medeldistans Kokkolan Suunnistajat 
28.5 Lakeuden Viesti Rasti-Jussit, Rasti-Kurikka 
4.6 När-cup II - medeldistans IK Falken 
10.6 Medeldistans OK Botnia 
11.6 Medeldistans DM IF Femman 
17-18.6 Borgå-Jukola OK Trian  
20.6 Ekorrstigsfinal IK Falken 
25.6 Kronans nationella IK Kronan 
9.7 Sprint DM OK Kristina 
13.7 Festivaali-kansalliset Kaustisen Pohjan-Veikot 
18-20.7 Kvarkenträffen  IF Femman, Malax IF, Solf IK 
22.7 Ultralång Kortesjärven Järvi-Veikot 
29.7 När-cup III - medeldistans IK Falken  
4-6.8 FSOM OK Raseborg 
12.8 Landsskapsstafett  Vetelin Urheilijat 
13.8 Minkensprinten IF Minken 
16.8 Sprint Kortesjärven Järvi-Veikot 
20.8 Kärppäjahti Kokkolan Suunnistajat 
15.9 Natt DM Solf IK 
17.9 Ultralång DM Gamlakarleby IF 

 

Mera tävlingar hittas i Irma. Anmälningar i Irma (eller åt Johan G tel. 040-1769511). Kom ihåg att 

betala tävlingslicensen före. OK Terjärv betalar startavgiften för medlemmarna på tävlingar. Vid 

efteranmälning betalar man själv, så kom ihåg att anmäla er i tid.  



 

Säsongavslutning 2022 

Styrelsen  

Styrelsen består i år av ordförande Mikael Ahlsved tel. 0400766180 och ordinarie 

styrelsemedlemmar: Hanna Karvonen 0405615065, Nina Enlund 0407569997, Valter Forsén 

0407494653, Tomas Knutar 0407614491.  

 

Medlemsavgift  

Medlemsavgiften är 5 euro/person eller 10 euro/familj. Skriv namnen på alla familjemedlemmar 

som meddelande. Tack för att ni stöder vår verksamhet och välkommen med ut och orientera! 

 

 

Pärmbild: Kauko Keränen / Kainuun rastiviikko 2022 


